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Perfil Sensorial en Ninos con Autismo
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Resumen

Introduccion: La literatura ha reportado que el 95% de los nifios con
TEA presentan algun grado de disfuncion en el procesamiento senso-
rial. El objetivo de este trabajo fue describir la caracteristica del perfil
sensorial considerando el nivel de severidad de autismo, asi como esta-
blecer la correlacidon entre la severidad y el puntaje de los diferentes
sistemas sensoriales.

Método: Estudio descriptivo en el que participaron 109 nifios (78%
hombres y 60,6% con diagndstico de autismo por neuropediatria) con
edad promedio de 6,7 afos. El diagndstico de autismo fue con la escala
CARS vy la evaluacién sensorial fue mediante el Perfil Sensorial-2 de
Winnie Dunn.

Resultados: En el sistema auditivo, entre el 30,8% (autismo severo) y
74,1% (autismo moderado) se encuentran en las categorias mas y mucho
mas que los demas. En el sistema tactil, entre el 42% (autismo leve) y
84,6% (autismo severo) se encuentran en las categorias mas y mucho
mas que los demas. En el sistema de movimiento entre el 51,6% (autismo
leve) 77% (autismo severo) se encuentran en las categorias mas y
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mucho mas que los demas. En el sistema oral mas del 61,6% (moderado
y severo) se encuentran en las categorias mas y mucho mas que los
demas. El analisis correlacional encontrd correlaciones positivas entre la
escala CARS y el sistema tactil (r=0.39, p<0.01), sistema de movimiento
(r=0.34, p<0.01); sistema oral (r=0.28, p<0.05). Por su parte se encontro
una correlacion negativa con el sistema visual (r=-0.26, p<0.05).

Conclusiones: Los niflos con autismo presentan dificultades sensoriales
que se asocian con la severidad del diagnodstico. Nuestros resultados
orientan a prestar mayor atencidén a los sistemas sensoriales tactil,
visual, oral y de movimiento. Asimismo, invitan a los profesionales a
considerar en el autismo las intervenciones que aborden las dificultades
en el procesamiento sensorial.
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