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Resumen

Introducción: Como terapistas ocupacionales tenemos a nuestra dispo-
sición varios marcos de referencia para abordar los problemas que 
impactan la participación de los niños. Dentro de la práctica clínica 
observamos que el terapista combina Integración Sensorial con otros 
enfoques. Una revisión de la literatura indica que hay estudios que han 
combinado integración sensorial con otras intervenciones como el 
enfoque perceptual-motores, tratamiento de neurodesarrollo, psicote-
rapia, entre otros, que han llevado la integración sensorial a distintos 
contextos de tratamiento (Blanche et al., 1995; Blanche et al., 2022).  

Objetivos

•	 Presentar una revisión de la literatura que identifica que cómo IS se 
ha combinado con otros enfoques

•	 Identificar dentro de la literatura qué enfoques están siendo usados 
junto con integración sensorial

•	 Entender los contextos y usos dentro de los cuales podríamos usar 
IS

Metodología: Se realiza una revisión de la literatura en 4 bases de datos 
bibliográficos sobre la efectividad de integración sensorial desde el 
año 2000 al presente, utilizando palabras claves como intervención en 
integración sensorial, enfoques de integración sensorial, tratamiento de 
integración sensorial, Ayres Sensory Integration, e intervenciones de 
procesamiento sensorial. Dos o más investigadores, clasifican y agrupan 
los artículos en 4 temas.  
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Resultados: Como parte de la revisión, se encontraron 50 artículos que 
hacen referencia a estudios que combinan integración sensorial con 
otros enfoques. 

Discusión: Esta revisión preliminar de la literatura nos muestra uno de 
los temas identificados relacionado a cómo el enfoque de integración 
sensorial ha sido combinado con otros enfoques y examina su efecti-
vidad, así como los contextos dentro de los cuales se está expandiendo 
el uso de este enfoque.

Relevancia para la profesión: Como profesionales debemos cuestio-
narnos, conocer y entender cómo estamos combinando integración 
sensorial en la práctica y qué evidencia existe al respecto. 


